
青光眼会造成失明
罗斯娜：70％国人一无所知

吉隆坡12日讯
大马人对青光眼的意识属东南亚最低，大多数人不知道光眼将导致失明！

Pfizer 2009年亚洲青光眼调查显示，70％国人不知道什么是青光眼，只有21％国人知道青光眼将导致失明
。

青光眼

有年轻化趋势
卫生部副部长拿督罗斯娜指出，我国2千700万名人口中，预计1。8％ 人患有青光眼，而且有年轻化趋势
，患者从45岁或以上，广大到20、30岁的一群。

她说，在先进国家，预计有50％青光眼患者未被发现及接受治疗，发展中国家的情况更为严重，有95％患
者未被发现及接受治疗。

“这是很严重的数据。青光眼是第二个主要导致失明的因素，偏偏大部分国人对青光眼一无所知，直到察
觉为时已晚。”

她今日主持“世界青光眼日慈善检查”推介礼后受询时说，政府认真看待青光眼疾病。至今有9间医院提
供检查与治疗，另外5间专科医院提供此服务。

她披露，2008年因青光眼而向专科求助的共有7千238人，当中3千818人为男性，3千420人为女性；此外
，向政府医院求助的患者也有1千269人，男性为626人，女性则有643人。

罗斯娜希望今日这项免费检验活动，不单提供公众免费检查服务，同时也灌输及提升人民对青光眼的认识
与意识，及早防范与治疗。

世界青光眼日慈善检查
盼吸引3千人参与缔造纪录

“世界青光眼日慈善检查” 周五同步在16个地方举行，希望可以获得3千人的参与以缔造世界纪录。

大马青光眼学会创办人陈锦辉指出，检验活动从上午10时开始至傍晚6时，参与人数将获列入《世界纪录
大全》。

他致词时说：“去年3月，我们办了11场巡回眼睛检查，诊断出200名怀疑有青光眼及眼睛疾病的人士。”

他也以本身的经历警惕大众，若他及早检查与防范青光眼，那么他就不会失去视力，希望大家关注眼睛的
问题。


